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Wie die Zeit vergeht. Vor kurzem fühlte es sich neu an mit 
Maja auf einem Boot zu sitzen, mittlerweile ist es das 
normalste der Welt und es liegen bereits vier Regatten 
hinter uns. Die Trofeo Princesa Sofía, mit über 700 
Segler*innen, stellte sich als Starkwindregatta heraus. Am 
ersten und zweiten Tag hatten wir ganz schön viel Arbeit 
bei 25kn Wind. Wir kamen beinahe ohne Kenterung um 
den Kurs und konnten auch in den nächsten Tagen im 
vorderen Teil der Flotte mithalten. Nur eine Woche später 
reiste der ganze Segelzirkus nach Hyères für die Semaine 
Olympique. Uns erwartete eine sonnige, relativ warme 
und abwechslungsreiche Woche. Wir hatten von wenig bis 
viel Wind und von Flachwasser bis «choppy» alles. Wir 
konnten unsere zurecht gelegte Strategie für die Regatta 
umsetzen und uns mit konstanten Rängen in den ersten 
zehn Booten fürs Medalrace qualifizieren. Das Highlight 
war klar der Sieg unseres ersten gemeinsamen 
Medalraces und somit der sechste Schlussrang.  
 
Nach kurzer Erholung zuhause, sind wir bereits wieder im 
Training in Marseille, bei dem wir zum ersten Mal 
gemeinsam im Olympia Revier trainieren. Bis jetzt 
segelten wir eher bei Leichtwindbedingungen und viel 
Sonne. 
 

Yves & 
Maja 

 



Linda & Cyril 
Mit der Trofeo Princesa 
Sofía Regatta in Palma und 
der Semaine Olympique in 
Hyères sind wir in unsere 
Regattasaison gestartet. 
Die Hochs und Tiefs 
wechselten sich ab. Uns 
wurde klar aufgezeigt, 
woran wir noch arbeiten 
müssen. Das machen wir im 
Sommer, bevor im Herbst 
mit EM und WM die 
wichtigen Wettkämpfe 
anstehen. 

Sophie & Fiona 
Dieses Jahr ist unser 
Saison Ziel die Junioren 
WM auf dem Lago di 
Como. Als Vorbereitung 
trainieren wir im Moment 
auf dem Thunersee. Wir 
nutzen die freie Zeit neben 
dem Studium und dem 
Arbeiten, um so oft wie 
möglich auf dem See zu 
trainieren. 

Josh & Nilo 
Unser Debut im Weltcup 
und die erste SOF in 
Hyères liegt hinter uns. 
Trotz vielen guten 
Momenten haben wir einige 
Schwächen aufgedeckt, die 
wir bis vor der EM und der 
JWM diesen Sommer 
verbessern wollen. 
Nebenbei schreiben wir 
beide unsere 
Maturaprüfungen. 

 



Unterstütze uns. 
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